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 شرح رساله حقوق 

امام به چه    انیفراز از ب   نیکه ا  میکرد  انیب و    م یداد  یاجمال  حیحق صوم پرداختند. ما توض   ان بی  به(  ع )  سجاد  امامکه    م یعرض کرد

 معناست.  

( آمده است،  السلامه یوم که در کلام امام سجاد )عل صسپس انشاءالله به حق    کنم،یم  انی روزه ب  تی درباره اهم   یاچند کلمهابتدا  

 پرداخت.  میخواه
 اهمیت صوم 

  شده است   د ی( بر آن سفارش و تأک السلامهم ی )عل  نیمعصوم  اتیو هم در روا  م یاست که هم در قرآن کر   یاز جمله واجبات  روزه

الصِِّيَامُ كمََا كتُِبَ عَلىَ الَّذِينَ منِ قَبلِْكُمْ لعَلََّكُمْ تتََّقُونَ«   فرماید:خداوند در قرآن می   د،یبر شما روزه واجب گرد  ؛1»كتُِبَ عَلَيْكُمُ 

 .  دی ابیبه تقوا دست   دی واجب شده بود، تا شا انی نیش یگونه که بر پهمان

 واجب شده بود.  انی نیش یطور که بر پبر شما واجب شد، همان یعنیوجوب است؛  یبه معنا  »كتب«

برخ  طبق روا  ینقل  انب   ات،یاز  بر  تنها  است؛    ن یشیپ   یایروزه  بوده  انب   یعنیواجب  اما    ایتمام  بودند،  روزه  به  مکلف  ابتدا  از 

در واقع، بر    ز ین   نی( و منحصر به امت محمد )ص( است. اوسلموآلهه یعل اللهی خاتم )صل  امبر یاز زمان پ  فی تکل  نیا  شدنیعموم

  امبر یامت پ یبرا  یبه طور اختصاص  فیتکل  نیبوده که ا امبر ی به خاطر شرافت امت پ ه،یسجاد فهیچهل و پنجم صح یاساس دعا

اند، اما  داشته   یفیتکل نیچن ز یگذشته ن  انیاز اد یبلکه برخ  ا،ی معتقدند که نه تنها انب ز ین  ق یاز اهل تحق یاست. البته برخ ثابت شده 

ها، چندان روشن  بدون امت   ایاختصاص به انب  نای  .است  داشته  وجوداز روزه    یشکل  ز ین  هودی  انیدر م  یشکل. حت  نینه به ا

 .  ستین

اند، در هر صورت،  از آن برخوردار و مکلف به آن بوده   ز ین  گر ید  یهابوده باشد و چه امت   ا یمختص به انب   فیتکل   نیچه احال  

 آن قرار داده شده است. جهیو نت  رهاست که تقوا به عنوان ثم یواجب کی نیا

باقر )عل شودی م  دهی نسبت به روزه د  دیتأک  نیا  ز ین   اتیروا  در نقل مالسلامه ی. زُراره از امام   »بنُيَِ الإسْلامُ عَلىَ خمَْس:  کندی( 

( فرمود: وسلموآله ه یعلاللهی : و رسول خدا )صلدیفرمای . سپس در ادامه م: عَلىَ الصَّلاةِ وَ الزَّكاةِ وَ الصَّومِْ وَ الحَجِّ وَ الْوِلايَةِ«الاشياء

  نها یروزه را در شمار ا  نکه یو خود ا  ت،یبنا شده: نماز، زکات، روزه، حج و ولا  ز یاسلام بر پنج چ  نکهیا  »الصَّومُْ جنَُّةٌ منَِ النَّارِ«. 

  ه کلام رسول خدا را نقل کرده که روز  ن ی( االسلامه یمهم است. سپس خود امام )عل  ار یبس   یدهنده آن است که واجبنقل کرده، نشان 

اند،  نکته را فرموده   نیهم  ز ین(  السلامه علی)امام سجاد  رایداد؛ ز  میخواه  حیسپر آتش است. در ادامه، در سخن امام سجاد )ع( توض

 چگونه سپر آتش است. نکهیا یعنی

: دیفرمای م  (  وسلموآله ه یعلاللهی )صلپیامبر اکرم  دارد.   یفراوان  یو معنو  یواجبات است و آثار ماد  نیهر حال، صوم از مهمتر   به

ثواب    ایدارد    حیتسب   دهی فا  دیفرمای است. نم  حیدار عبادت است، نفسش تسب روزه   خواب   «.نَومُ الصائمِ عِبادَةٌ، و نفََسُهُ تسبيحٌ»

  ا ینشسته    ا ی  رودی که راه م  نینه ذکر است و نه سخن؛ هم  است،  نفس  نکهی است. با ا  حی: خودش تسبدیفرمای دارد؛ م  حیتسب

  دهد، یانسان م  یاعمال عاد  نیبه هم  ی گر ید  یکه رنگ و بو  یعبادت  نیخداست. چن  ح ینفسش تسب  نیا  کشد، ی نفس م  ده،یخواب
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 .می را بشناس یعبادت مهم نیحق چن دی . ما باستمهم ا اری بس

 به گردن ما دارد؟   یچه حق م ییکنم، تا پس از آن بگو انیصوم خواستم ب   تیچند کلمه را در باب اهم نیفقط هم من

 ن« یالحمد لله رب العالم »و


