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 حقوق  رساله

 اند: نماز ذکر کرده  یالسلام( دو حق مهم برا هیکه امام سجاد )عل  میکرد عرض

 .  می داد  حیرا توض  نیبه نحو مختصر ا  الله«، یإل ة »فاما حق الصلاه فان تعلم انها وفادنماز  قتی. شناخت حق 1

است که بداند به سبب نماز    ن ی. حق دوم نماز االله«  یدی  ن ی»و انک قائم بها باست که    نیا  شود،ی. حق دوم که به مکلف مربوط م2

 دو حق نماز است.   نیا الله«  یدی نی»قائم باست  ستادهیدر برابر که ا

 تأثیر دو حق نماز در انسان 

الذل   های ان تقوم ف  قا ی» فإذا علمت ذلک کنت خل  :دیفرمایبه دنبال آن م  بعد الراج  ـلیمقام  الراهـب ؛ الخائـف ؛  الراغـب ؛  ؛   ی؛ 

الجناح ؛ و حسن المناجاه له   نیبالسکون والإطراق؛ و خشــوع الاطراف و ل   ــــهیدی  ن ی؛ المتضرع ؛ المعظـم مـن قام ب  نیالمسک

: حالا که  د یفرمایم  و استهلکتها ذنوبک ؛ و لا قوه الا بالله«؛  ئتکیاحاطت به خط  یفکاک رقبتک الت  یه فینفسه و الطلب إل  یف

 نسبت به خدا.  یهست یگاهیتو در چه جا یسزاوار است که بدان ،یا ستاده یو تو به سبب نماز در برابر خدا ا ستینماز چ یدانست

  ی بدان  دی . خداوند. با3. نمازگزار؛  2است،    خاصی   ل و اذکار و اوراد اعما   بر   مشتمل   . نماز که 1شده است:    ر یسه ضلع تصو  نجایا  کأنه

که آن    یو دانست  ی: اگر نماز را شناختدیگویم  ؟یاستاده یا  یدر برابر چه کس  یشوی تو که بر مرکب نماز سوار م  یبدان  ؟ستینماز چ

 .  یشویآنگاه به حد خودت واقف م ست،یک یاستاده یاکه در برابرش  یکس
 . خضوع قلبی 1

بعد  محصل    ک ی و    یخضوع تام قلب  ک یاست.    یو خضوع جوارح  ی خضوع جوانح  نجا یالسلام( در ا  ه یامام سجاد)عل  ی جملات 

  دن یپله رس  نیا الله« ی»کانّها وفادة ال ینماز را شناخت  قتیحق ی: وقتدیفرمایم )ع(خضوع و خشوع در اعضا و جوارح. امام سجاد

 ؛ یاستاده یدر برابر خدا ا  یعنی  یاستاده یا  یکه تو با نماز در برابر چه کس   یدانست   یاست. و وقت  یبه خدا است، درگاه ورود به بارگاه اله

خضوع و خشوع    ک ی   دی تو در برابر خدا در قلبت با  ؛یستین   ز یچچیکه تو در برابر او ه   ی جهت توجه کن  نیآنگاه سزاوار است که به ا

  ر یکه خود را حق یکس ل«ی مقام الذل  هایان تقوم ف  قاًی»کنت خل: دیفرمایخاضع باشند. م  دی با  ز یو اعضا و جوارحت ن  یباشداشته  تام 

درمانده، المتضرع،    ن،یالمسک   دوار،یام  ،یالراج  مناک،یخائف و ب  حال راغب و خود باخته،  نیخودش را، در ع  شماردیو خوار م

  ی که وقت  دیبفرما  خواهدی . مکندی م  انیرا ب  یآن خضوع قلب  نجایا  ات  ه«،ی دی  نیمن قام ب  المعظ َّم»رع دارد،  ضت  و  یکه حالت زار  یکس

 گونه ن یا  دی تو با  تیآنگاه وضع   ،یدر نظر گرفت  یاستاده یکه در مقابل او به نماز ا  یو خدا را به عنوان کس  ینماز را دانست  قتیحق

آن حالت    یعن یدارد: خضوع در قلب،    مطلباشاره به دو    یجملات بعد  نیا  متو. گفت  رونیقلب و درون و ب  یعنیباشد. وضع تو  

 .  کندی م انیچگونه باشد. ب  دی با ز یباشد و از نظر اعضا و جوارح ن   دیبا گونهانسان در موقع نماز چ  یدرون

  ؛ خداوند متعال به نماز   1»لا یَقبَلُ اللّه ُ صلاةَ عَبدٍ لا یَحضرُُ قَلبُهُ مَع بَدَنِهِ« :ندیفرمای مسئله آنقدر مهم است که رسول خدا )ص( م  نیا

عبارت    نی و قابل تأمل است. منظور از ا  بی عج  اری عبارت بس  نی.« اکندینظر نم  کند،ی در آن قلبش را همراه بدن نم  هک  ایبنده 

 . شوندیموجب جلب توجه خداوند نم ییخم و راست شدن ما به تنها نیا یعنی ست؟یچ
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که در آن    یو نامناسب است. خداوند متعال به نماز  م ی وخ  ار یما بس   ت یحال و وضع   ار، یمع   نیکه با ا کنمی اوقات خودم فکر م  یگاه

  د ی با  نگونهی است. باطن ما در نماز ا  یدر نماز  به حسب قلب  یخط کل  نی. اکندی نظر نم  کندی نمازگزار قلب خود را همراه بدن نم

خواهم داد، سکون، حالت خضوع،    ح یکه بعداً توض  داردقرار    یخاص  طیطور که بدن ما در شراکه همان   می باش  انچن  دیما با  یعنیباشد،  

قلب و باطن    م،ییگویم  ر یتکب   یوقت  یعنیحرکات و سکنات همراه باشد.    نیبا ا  ز یقلب و باطن ما ن  دیبا  م،یی سخن بگو  یبا چه زبان

در اوج حضور    دی با  م،یروی به سجود م  ی و وقت  م،یرویبه رکوع م  یوقت  م،یخوانیقنوت م  یباشد؟ وقت  یتیدر چه وضع   دیانسان با

 ما وجود ندارد.   یقطعاً در نمازها کنم،ی که عرض م یهمراه نی. امی خود را قرار ده یو قلب  یباطن

اند. حضرت اکتفا  کرده   انی ب  م،ی در قلب خودمان به آنها توجه کن  دیرا که ما با  یآن حالات  ییبایالسلام( به ز  هیامام سجاد )عل   سپس

واضح و روشن    اریبس   شانی . ادیو خود را خاضع قرار ده   دی نی خود را در محضر خدا بب  دی که شما با  ،یخضوع قلب   یکل  انینکردند به ب 

باشد. امام    گونهنیا  دیتو با  یو درون  یحالات قلب  د،ی باش  نگونهیدر نماز ا  ها«،یان تقوم ف   قاًیذالک، کنت خل  علمت»فاذا  :  ندیفرمایم

موارد را    نی. انشاءالله ادی نی بب  تی و موقع  گاهیخود را در آن جا  د یکه شما با کنندی هشت نکته را ذکر م یالسلام( هفت ال هیسجاد )عل

 داد.  می خواه حیبعداً توض 

 »والحمد لله رب العالمین« 


