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 «معن ج  لي  ححمد   له  اطالرين    العن  لي  ادداهم  االلّه  ب  اعالمين    لي الحمدللّه»
. عثق تطًاهِ هؼَْز ٍ هتؼاضف زض ضٍظ اٍل ضٍاٗتـٖ  1044ـ1041اهطٍظ ضٍظ اٍل جلسِ زضسٖ تحث اغَل است زض سال تحػ٘لٖ 

ّإ غاحثاى اٗي کلوات ًَضاًٖ، تتَاً٘ن ضاُ  ّا ٍ ضاٌّواٖٗ ذَاً٘ن ٍ اه٘سٍاضٗن زض پطتَ ّساٗت هٖضا ت٘وٌاً ٍ تثطکاً قثل اظ آغاظ تحث 

کٌ٘ن، تِ هؼٌإ  گ٘طٗن ٍ تحػ٘ل هٖ ضاءالله آًچِ فطا هٖ هٌس ضَٗن تا اى ضا تِ زضستٖ تطر٘ع زّ٘ن ٍ اظ ػٌاٗات آى اًَاض هقسسِ تْطُ

ازت اهام هجتثٖ)ع( تَز؛ تِ ّو٘ي هٌاسثت ضٍاٗتٖ ضا اظ اهام هجتثٖ)ع( ذسهت ضوا حق٘قٖ کلوِ تطإ ها ًافغ تاضس.  زٗطٍظ ضٍظ ضْ

 .کٌن ًقل هٖ

  مراقبت در غذای روحلزوم 

هي زض  1،«کَِ٘فَ لَا َٗتَفَكَّطُ فِٖ هَؼِقَُلِِِ فَُ٘جٌَِّةُ تَغٌَُِْ هَا ُٗؤْشِِِٗ ٍَ َُٗزِعُ غَسِضَُُ هَا ُٗطْزِِِٗ  هَأْکَُلِِِ  َٗتَفَكَّطُ فِٖ  لِوَيْ تُػَجَث»فطهاٗس:  هٖ اٗطاى

کٌس، ٗؼٌٖ  آضاهس تفكط ٍ اًسٗطِ هٖ ذَضز ٍ هٖ ػجثن تطإ کسٖ کِ زضتاضُ ذَضاک ذَزش، هأکَل ٍ هططٍب ذَزش، آًچِ کِ هٖ

کٌس چِ چ٘عٕ ضا ترَضز ٍ چِ چ٘عٕ ضا ًرَضز، چِ چ٘عٕ ضا ت٘اضاهس ٍ چِ چ٘عٕ ضا ً٘اضاهس؛ اها زضتاضُ هؼقَلص ٍ  اٌٗكِ زقت هٖ

کٌس. اٌٗكِ چِ چ٘عٕ ضا تثٌ٘س، چِ چ٘عٕ ضا تطٌَز، چِ  ضَز، ّ٘چ اًسٗطِ ٍ تفكط ًوٖ شٌّٖ اٍ ضٌاذتِ هٖآًچِ کِ تِ ػٌَاى ٍاضزات 

چ٘عٕ ضا ذ٘ال کٌس، چِ چ٘عٕ ضا ترَاًس، چِ کتاتٖ ترَاًس ٍ چِ زاًطٖ فطا تگ٘طز، زضٍاظُ شّي اٍ تاظ است ٍ اجـاظُ ٍضٍز ّوـِ   

ّا اٗي چٌ٘ي تأهل ٍ اًسٗطِ ٍ زقت ضَز، اهـا زض   ّا ٍ آضاه٘سًٖ ذَضزًٖ زّس. چغَض هوكي است تطإ چ٘ع ضا تِ شّي ٍ قلثص هٖ

کٌس تا ّـط   إ ًطَز. تطإ ضكن کِ چِ چ٘عٕ تطإ آى هضط است، زقت هٖ ضَز، ّ٘چ اًسٗطِ هَضز آًچِ کِ تِ شّي ٍ فكط ٍاضز هٖ

کٌـس ٍ   اجتٌاب هٖ آى اظ ٍ ضكن ضَز،چ٘عٕ ضا ٍاضز ضكن ًكٌس؛ اگط چ٘عٕ تطإ اٍ هضط تاضس ٍ هَجة اشٗت ٍ آس٘ة تطإ تغي 

کٌـس. هـً ً    کٌس ٍ آى ضا ٍاضز ضكن ًوٖ گ٘طز؛ حتٖ اگط زض چ٘عٕ احتوال ٍ ضطض آس٘ة تاضس، ذَزش ضا حفظ هٖ جلَٕ آى ضا هٖ

فطؼ کٌ٘س اگط زض ٗک جاٖٗ سفطُ غصا پْي ضسُ تاضس ٍ چطاؽ ٍ ضٍضٌاٖٗ ًثاضس، حتٖ اگط تگٌَٗس تْتطٗي هأکَلات ٍ هطـطٍتات  

تطز؛ تاظُ اگط ّن اٗي کاض ضا اًجام زّس، تؼس اظ لوـ  ٍ   ًوٖ زض آى زاضز ٍ زست اٗي سفطُ قطاض زازُ ضسُ، زض تاضٗكٖ لقوِ تطًوٖ زض

هطاقثتـٖ زض هـَضز   چٌ٘ي زقـت ٍ   ٍلٖ گصاضز. ّا ٍ تؼس اظ اٌٗكِ اعوٌ٘اى پ٘سا کٌس، آى لقوِ ضا زض زّاًص هٖ استطوام ٍ تا ّوِ زقت

کٌس، اٗـي تـِ قـَل اهـام هجتثـٖ)ع(       آٍضز؛ اٌٗكِ چِ چ٘عٕ ضا تِ ػٌَاى لقوِ زض شّي ٍ قلثص ٍاضز هٖ ػول ًوّٖإ شٌّٖ تِ  لقوِ
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کٌس. ّط چ٘عٕ کِ ٍاضز آى ضَز، اظ ًظط اٗي ضرع هجاظ است ٍ ّ٘چ هاًغ ٍ ضازػـٖ زض   ، غسض ٍ قلثص ضا ضّا هٖ«َٗزع غسضُ»

 ـکٌس کِ فكط غح٘ح ٍ  ّإ فكطٕ ٍ ظلوات اًسٗطِ، ّ٘چ ت ضٖ ًوٖ کٌس. زض تاضٗكٖ تطاتط ٍاضزات قلثٖ ٍ شٌّٖ اٗجاز ًوٖ ق٘ن ضا س

 ق٘ن ٍ ًازضست تِ قلة ٍ شّي اٍ ٍاضز ضَز. ساظ ّن جسا کٌس ٍ ًگصاضز افكاض 

ّإ ٍاضزات قلثٖ ٍ شٌّٖ هاست؛ ٗؼٌٖ آًچِ  ّإ ٍاضزات قلثٖ ٍ شٌّٖ ّستٌس؛ چطن ها ٗكٖ اظ زضٍاظُ حَاس ها ذَزضاى زضٍاظُ

زّ٘ن  کٌ٘ن ٍ اجاظُ هٖ گ٘طز. ها چطن ضا تِ ضٍٕ ّط چ٘عٕ تاظ هٖ ّا ّوِ زض ذعاًِ شّي ٍ قلة ها جا هٖ تٌ٘٘ن، اٗي غحٌِ ا کِ هٖض

َٗتَفَكَّطُ   لِوَيْ ثتػَجَ»فطهاٗس  ّط چ٘عٕ کِ زٗسى آى غح٘ح ٗا ًا غح٘ح است، تِ قلة ٍ شّي ها ٍضٍز پ٘سا کٌس. اٌٗكِ اهام هجتثٖ هٖ

ضَز کسـٖ   فطهاٗس هي زض ػجثن کِ چغَض هٖ ، اٗي ٍاقؼاً جإ تؼجة زاضز؛ اٌٗكِ حضطت هٖ«کَِ٘فَ لَا َٗتَفَكَّطُ فِٖ هَؼِقَُلِِِ  لِِِهَأْکَُ  فِٖ

ة کٌس، اها زض هَضز غصاّإ ضٍحٖ کِ ٍاضز قل ضساًس، زقت ٍ تأهل ٍ اًسٗطِ هٖ آس٘ة هٖ تِ جسن ضرعتطإ ٍضٍز چ٘عّاٖٗ کِ 

ّـاٖٗ زاضز ٍ ضٍح   ؛ جسن ٗک ذػَغ٘ات ٍ ٍٗژگٖکٌس. تالاذطُ ضٍح ّن هًل جسن ً٘اظ تِ غصا زاضز إ ًوٖ ضَز، ّ٘چ اًسٗطِ هٖ

ّاٖٗ زاضز. عث٘ؼتاً س هت جسن تستگٖ زاضز تِ اٌٗكِ غصإ جسن ٗک غصإ سالن تاضس؛ ٗؼٌٖ غصإ  ّن ٗک ذػَغ٘ات ٍ ٍٗژگٖ

عـَض   . غصإ ضٍح ّـن ّوـ٘ي  ضَزٖ هّإ هرتلف آى  ًاّواٌّگٖ ت٘ي ترصًثاضس تاػث  ساظگاض تا جسن، ٍ اگط غصإ جسن سالن

است؛ تالاذطُ ضٍح اًساى حتواً ً٘اظ تِ تغصِٗ زاضز ٍ تاٗس اظ ٗک جاٖٗ تغصِٗ ضَز؛ اٗي ذاغ٘ت ضٍح است. اٗي غصاٖٗ کِ ضٍح تِ 

ِ ضَز ٍ هرتلظ ٍ هرلَط ضَز، قْطاً اگط غصإ ضٍح اٗي چٌ٘ي آه٘رتـِ تـا اجـعاء    آى آه٘رتق٘ن ٌس است، اگط غح٘ح ٍ سآى ً٘اظه

ضَز کِ ضٍح اًساى ّن گطفتاض آس٘ة ضَز؛ اٗي ٍاقؼاً جإ تؼجة زاضز.  اٌٗكـِ اهـام    ًاسالن ٍ هرطب ٍ سوٖ تاضس، اٗي تاػث هٖ

تِ ها اًس ٍ  ف ٗک ّطساض ٍ ٗک تٌثْٖ تِ ها زازُفطهاٗس هي زض ػجن کِ چغَض هوكي است ... تثٌ٘٘س چقسض ظٗثا ٍ لغ٘ هجتثٖ)ع( هٖ

زاضتِ اًس کِ هَاظة تاض٘س ّواى زقت ٍ تفكطٕ کِ زضتاضُ ذَضاک ٍ غصإ جسن زاضٗس، زضتاضُ ذَضاک ٍ غصإ ضٍح ّن  تصکط زازُ

کِ هحتا  غصاست، اٌٗغَض ٗلِ ٍ ضّا ػول کٌس ٍ اجـاظُ   تاض٘س. چغَض هوكي است ٗک آزم ػاقل ًسثت تِ قلة ٍ شّي ٍ ضٍحص

 تسّس زض ظطف شّي ٍ قلة اٍ قطاض گ٘طز، اها زض هَضز ضكن کِ ظطف تغصِٗ جسن است، کوال زقت ٍ هطاقثت ضا تِ ػول ت٘اٍضز. 

زض آى ّـا   اقثـت تْتطٗي ّن کـِ تاضـس ٍ ّوـِ هط    جسن ّاست. غصإ هؼ٘اض اضظش اًساى اساساً ّو٘ي ًكتِ ٍ ّو٘ي هسألِ است کِ

کٌـس. اهـا تـِ     تطٕ فطاّن هٖ تطإ هست عَلاًٖ ضا کٌس ٍ هقتضٖ تطإ تقاء اٗي جسن غَضت تگ٘طز، ًْاٗتص اٗي جسن ضا حفظ هٖ

 ٖ ضٍز. اگـط   ّطحال اٗي جسن فاًٖ است؛ ٍقتٖ کِ هطگ تِ سطاؽ اًساى ت٘اٗس ٍ ضٍح اظ تسى اًساى ذاض  ضَز، اٗي جسن اظ ت٘ي هـ

ٗک عَضٕ ٍ تا عطقٖ اٗي جسن ضا حفظ کٌس، اٗي ّ٘چ اضظش ذاغٖ تطإ آى ضرع ًساضز، جـع ٗـک سـطٕ    تطط ت ش کٌس کِ 

ضَز. اها ضٍح اًساى تاقٖ است؛ اگط ضٍح سالن تاضس، تِ حـال ضـرع پـ  اظ هـطگ ًـافغ       اػتثاضاتٖ کِ تِ ّو٘ي زً٘ا هطتَط هٖ

است، ه ک آضاهص ٗـا ًـاآضاهٖ  ضـرع اسـت،      زضجِ ٍ هطتثِ ضرع تؼ٘٘ي ذَاّس تَز؛ زض ػالن تطظخ ٍ ق٘اهت آًچِ کِ هؼ٘اض

تط تاضس، زض تطظخ ٍ ق٘اهت آضاهص ٍ سكَى ذاعط ٍ اهٌ٘ت ذاعط تـطإ اٍ ت٘طـتط فـطاّن     س هتٖ ضٍح است. ّط ضٍحٖ کِ سالن

تٌسگاى ذسا  1،«ػَلىَ قَسِضِ ػُقَُلِِْنِ الْقَِ٘اهَِٔ  الْؼِثَازُ ََِٗمَ  فَإًَِّوَا ُٗجِعَى»فطهاٗس:  است. ذَز اهام هجتثٖ)ع( زض ٗک ک م زلٌط٘ي زٗگطٕ هٖ

ضًَس. ٗؼٌٖ چِ زض کاض ذ٘ط ٍ چِ زض کاض ضط، هجاظات ٍ پازاش ٍ تٌثِ٘، ّـط زٍ زض   زض ضٍظ ق٘اهت تِ اًساظُ ػقَلطاى جعا زازُ هٖ

اساسـاً زضِ   گ٘طز. حالا فطؼ کٌ٘ن کساًٖ کـِ زض اٗـي زً٘ـا    ّا غَضت هٖ ضٍظ ق٘اهت تط اساس هقساض ػقل ٍ هؼطفت ٍ زضک اًساى
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ٍاضز قلة ٍ ضٍح آًْا ضَز؛ اٌْٗا ٗک ضٍح هطٗضٖ ضا تـِ ػـالن    اًس سطُ ٍ ًاسطُ اًس ٍ اجاظُ زازُ ٍاضزات قلثٖ ٍ شٌّٖ ضا تاظ کطزُ

زّس. کساًٖ  ّا غاحثص ضا آظاض هٖ ّإ ضٍح کِ زض اثط آى ٍاضزات اٗجاز ضسُ، اٗي ت٘واضٕ اًس ٍ عث٘ؼتاً ت٘واضٕ تطظخ ٍ ق٘اهت تطزُ

تط ّستٌس. ٗک  تطٕ زاضًس ٍ زض تطظخ ٍ ق٘اهت هتٌؼن لنس، اٌْٗا عث٘ؼتاً ضٍح سازاضً شٌّٖ ذَز هطاقثت ٍ کٌتطل کِ تط ٍاضزات قلثٖ ٍ

ػسُ ّن هوكي است اساساً اٗي تاب ٍاضزات شٌّٖ ٍ قلثٖ ضا تاظ ًكٌٌس؛ زض سغح اتتساٖٗ اظ ػقل ٍ زضک ٍ هؼطفت ٍ زاًـص تـاقٖ   

اظ هطاتة ػالٖ اًساًٖ تطًس. ضٍحٖ کِ قاتل٘ت تطذَضزاضٕ  تواًٌس؛ اٌْٗا ّن ٗک ضٍح ضؼ٘ف تا ذَزضاى تِ ػالن تطظخ ٍ ق٘اهت هٖ

زض پاٗاى الْٖ تطإ اٍ فطاّن ً٘ست. آًچِ کِ هْن است، اٗي است کِ اًسـاى   ّإ تٖ هٌسٕ ٍ توتغ اظ ًؼوت زض آى ً٘ست؛ قسضت تْطُ

  غصإ ضٍحص زقت کٌس.

زٍ چِ هحػل ػلَم زٌٖٗ ٍ چـِ غ٘ـط آى ـ    ى ـ  تِ ػٌَاى ٗک اًساذَاّن استفازُ کٌن کِ ها  هي اظ اٗي زٍ ک م اهام هجتثٖ)ع( هٖ

تطٗي ٍظاٗف ٍ تكال٘فٖ است کِ تط  ذَاّن ػطؼ کٌن کِ اٗي تطإ هحػل٘ي ػلَم زٌٖٗ ٍ تطإ اهًال ها، هْن زاضٗن. تلكِ هٍٖظ٘فِ 

کٌ٘ن، ف٘لتط تگصاضٗن، سطُ ضا هطاقثت  . اٌٗكِ ٍاضزات قلثٖ ٍ شٌّٖ ذَزهاى ضا1ػْسُ هاست. اغ ً سؼازت ها زض گطٍُ ّو٘ي است. 

گ٘طز؛  ّا ضا زضتطهٖ ٍاضز شّي ٍ قلة ها ضَز. ٍاضزات قلثٖ تالاذطُ اًَاع ٍ اقسام آگاّٖ اظ ًاسطُ تطر٘ع زّ٘ن ٍ ًگصاضٗن ًاسطُ

هطاقثت کٌ٘ن؛ گ٘طز؛ لصا تاٗس چطوواى ضا هطاقثت کٌ٘ن، گَضواى ضا هطاقثت کٌ٘ن، قسهواى ضا  اًَاع ٍ اقسام اتعاضّإ آگاّٖ ضا زضتطهٖ

تط اٌٗكِ اگـط   هطتثِ هْنإ اجاظُ ٍضٍز زض شّي ٍ قلة ًسّ٘ن.  ًطٍٗن ٍ ّط سرٌٖ ضا ًطٌَٗن، تِ ّط غحٌِ ٍ تِ ّط هٌظطُ ّٖط جاٗ

ل ّا ٍ ٍاضزات ًاسالن شٌّٖ ضا جلَٗص ضا تگ٘طٗن، اٗي کافٖ ً٘ست؛ تاٗس ػقَ آگاِّٖ سطُ اظ ًاسطُ تو٘ع زازُ ضَز ٍ هطاقثت کٌ٘ن ک

 ٖ تـَاً٘ن   ذَزهاى ضا ّن تالا تثطٗن ٍ ضٍحواى ضا قَٕ کٌ٘ن. اٍل ًثاٗس تگصاضٗن کِ ت٘واض ضَز؛ زٍم اٌٗكِ آى ضا قَٕ کٌ٘ن. ٗا حتٖ هـ

تَاً٘ن تگَٗ٘ن کِ کسام هقسم ٍ کسام هؤذط اسـت؛   تگَٗ٘ن تاٗس ضٍح ٍ ػقَلواى ضا قَٕ کٌ٘ن تا ت٘واض ًطَز. تقسم ٍ تأذط اٌْٗا ضا ًوٖ

تِ  ها ػقَل ٍ آگاّٖ ٍ ػلن گطااش کوتط است.  ضٍح قَٕ ّن اهكاى ت٘واضٕ ،ن قَٕ کوتط اهكاى ت٘واضٕ زاضزجس واًغَض کِّالثتِ 

تَاًس سطُ ضا  ضَز ٍ تْتط هٖ هاى ت٘طتط ضَز، عث٘ؼتاً تَاى ٍ قسضت ضٍح ت٘طتط هٖ ضضس کٌس ٍ افعاٗص پ٘سا کٌس ٍ احاعِ هؼٌإ حق٘قٖ

ضَز کِ ضٍح ٍ قلة ٍ شّي  اگط ّوطاُ تا تْصٗة ٍ تعکِ٘ ًف  تاضس، تاػث هٖزض حق٘قت  اظ ًاسطُ تطر٘ع زّس. تحػ٘ل ػلنِ زٗي

ضَز کِ اًساى تتَاًس ٍاضزات شٌّٖ ذَزش ضا کٌتطل کٌس. اٌٗكِ اهام هجتثٖ)ع( فطهـَز   اًساى قَت ٍ قسضت پ٘سا کٌس؛ اٗي تاػث هٖ

اش تفكط ًكٌـس، اٗـي زض    ّا تفكط کٌس اها زض هؼقَلص ٍ زض ٍاضزات شٌّٖ ٍ قلثٖ زض ذَضزًٍٖ چغَض هوكي است کسٖ زض هأکَل 

گطزز تِ اٌٗكِ اًساى اٌٗقسض ػقلص ضضس کٌس ٍ ػلوص تِ هؼٌإ حق٘قٖ افعٍى ضَز تا تتَاًس ضطٍضت اٗي اهط ضا زضک کٌس  ٍاقغ تطهٖ

الن تطظخ ٍ ق٘اهت ّن جعإ ها تِ قسض زضک ٍ هؼطفت ٍ ضؼَض ٍ ٍ قسضت تو٘ع سطُ اظ ًاسطُ ضا زاضتِ تاضس. آى ٍقت است کِ زض ػ

 ػقَل ها ذَاّس تَز. 

اه٘سٍاضم ذساًٍس تثاضک ٍ تؼالٖ تِ ها اٗي تَف٘ق ضا تسّس کِ ّنّ ٍ غنّ ذَزهاى ضا هػطٍف اٗي اهط کٌ٘ن کِ زض هؼقَلاتواى تفكـط ٍ  

کِ سطُ اظ ًاسطُ تطر٘ع زازُ ضَز؛ هطاقثت کٌـ٘ن کـِ ًاسـطُ     کٌ٘ن تاًسٗطِ کٌ٘ن، زض هَضز ٍاضزات شٌّٖ ٍ قلثٖ تٌ٘سٗط٘ن؛ هطاقث

ّا زض حس  ّا ٍ ظحوت ّا ٍ کَضص تَاً٘ن تگَٗ٘ن ها اظ اٗي ت ش قلثواى ضا تِ حال ذَزش ضّا ًكٌ٘ن؛ آًگاُ است کِ هٍٖاضز ًطَز، 

است کِ هطتثِ ٍ زضجِ ها ػٌسالله زض ضٍظ ق٘اهت ٍ زض ػالن تطظخ  اٗن. آى ٍقت اٗن ٍ ضاُ سؼازت ضا پ٘ص گطفتِ إ تطزُ هاى تْطُ تَاى

إ ذَاّس ضس کِ حساقل حسطت کوتطٕ تطإ ها تِ ّوطاُ ذَاّس زاضت. اه٘سٍاضٗن کِ ذساًٍس تثاضک ٍ تؼالٖ اٗي تَف٘ـق ضا   هطتثِ
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ّاٗواى، تطإ   تطزى قسض ػقَل ٍ هؼطفتَى اظ تَف٘قات الْٖ تطإ تالاحٗي سال تحػ٘لٖ ضا تطإ ها سال هطتِ ها ػٌاٗت تفطهاٗس ٍ ا

ضَز، آى غصاٖٗ کِ تـطإ   تَاًاٖٗ کٌتطل ٍاضزات قلثٖ ٍ شٌّٖ ٍ اٌٗكِ ها هطاقة تاض٘ن آًچِ کِ تِ ػٌَاى سن تطإ ضٍح ضٌاذتِ هٖ

 هاى ضا گطفتاض غصاّإ هسوَم ًگطزاً٘ن.  هاى ًكٌ٘ن ٍ ضٍح ضٍح سوٖ است، اٌْٗا ضا ٍاضز ضٍح

 وصفمفهوم 

تحث ها زض سال گصضتِ تِ هفَْم ٍغف ضس٘س؛ هفَْم ضطط ضا تِ ًحَ هستَفٖ تحث کطزٗن. اظ تحث هفاّ٘ن چٌس تحًٖ تاقٖ هاًسُ 

 ـ ضاءالله اٗي تحث ّن توام هٖ کِ اى ساضز ضَز. اغل تحث زض هفَْم ٍغف، ٗا تا اٗي تؼث٘ط ٍ اٗي سؤال کِ آٗا ٍغف هفَْم زاضز ٗا ً

اػتثـاض ٍ حج٘ـت   کِ آٗا هفَْم ٍغف حجت ّست ٗا ًِ، هؼتثط ّست ٗا ًِ. الثتِ ٍقتـٖ تحـث اظ    پطسصز، ٗا تا اٗي ضَ هغطح هٖ

گطزز کِ آٗا اساساً ٍغف هفَْم زاضز ٗا ًِ؛ اٗي زٍ سؤال تفـاٍتٖ   کٌ٘ن، اٗي زض ٍاقغ هألاً تِ ّواى پطسص اٍل تطهٖ هفَْم ٍغف هٖ

م اٗي تحث ضا هغطح کٌ٘ن ٍ اٗي ػٌَاى ضا شکط کٌ٘ن، اغل آى تِ اٗي هؼٌا ٍ تا ّن ًساضز. تِ ّطحال چِ تا تؼث٘ط اٍل ٍ چِ تا تؼث٘ط زٍ

إ گفت٘ن ٍ آهط هً ً زستَضٕ زاضز کِ اکطم الطجل الؼالن، آٗا اٗي هؼٌاٗص آى است کِ ضجل غ٘ط  گطزز کِ اگط جولِ اٗي هضوَى تطهٖ

ثت تِ جاٖٗ کـِ اٗـي ٍغـف هؼـسٍم اسـت، آهـط       ػالن ٍجَب اکطام ًساضز؟ آٗا هقتضإ شکط ٍغف زض جولِ آهط اٗي است کِ ًس

 زستَضٕ ًساضز؟ اٗي اغل تحث است. 

 موضوع بحثقیح نت

کِ تاٗس هَضز تطضسٖ قطاض تگ٘طز، اغل هَضَع تحث ٍ هحل ًـعاع اسـت. اٌٗكـِ     ْت اٍلجاٌٗجا تؼس اظ تَض٘ح ػٌَاى کلٖ تحث، 

کٌس؟ اٗي ًعاع زض هَضز ّوِ اًَاع ٍغف است ٖ ًعاع ضسُ زض اٌٗكِ آٗا ٍغف هفَْم زاضز ٗا ًساضز، اٗي زض ّوِ هَاضز جطٗاى پ٘سا ه

ٗا اٌٗكِ اذتػاظ تِ تؼضٖ اظ اًَاع زاضز؟ اٗي جْت است کِ تطضسٖ ذَاّ٘ن کطز؛ چَى اظ ٗک ظاٍِٗ، ٍغف تـط زٍ قسـن اسـت؛    

ف؛ ضَز ٍغف هؼتوس تط هَغَ گَٗ٘ن اکطم الطجل الؼالن، اٗي هٖ ٍغف هؼتوس تط هَغَف ٍ ٍغف غ٘ط هؼتوس تط هَغَف. گاّٖ هٖ

گَٗ٘ن اکطم الؼالن، تسٍى اٌٗكِ هَغَف شکط ضَز ٍ ٍغف هتكٖ ضسُ تاضس تط هَغَف زض کـ م؛ ٗؼٌـٖ هَغـَف زض     ٗک ٍقت هٖ

؟ اٗي ٗک جْت؛ چَى اٌٗجا تالاذطُ ضا ضَز ٗا فقظ قسن اٍل ک م شکط ًطَز. آٗا ًعاع ّط زٍ قسن ٍ ّط زٍ ًَع ٍغف ضا ضاهل هٖ

 اًظاض هرتلف است. 

تاضٓ اػن ٍ اذع هغلق است، اذطٕ اػن ٍ اذع هي  کِ ًسثتص تا هَغَف ظ ح٘ثال هحل ًعاع ًسثت تِ ٍغف ضوَ :جْت زٍم

ٍجِ است، ثالًٔ تسإٍ است ٍ ضاتؼٔ تثاٗي است. آٗا اٗي ًعاع ّوِ اًَاع چْاضگاًِ ٍغف زض حالٖ کِ ًسثتص تا هَغَف ٗكٖ اظ 

ضَز کِ ًسـثت ٍغـف ٍ    ضَز؟ هً ً تٌْا جاٖٗ ضا ضاهل هٖ ضا ضاهل هٖ ّا سثتًگ٘طز ٗا تطذٖ اظ اٗي  ّاست ضا زضتطهٖ اٗي ًسثت

 هَغَف اػن ٍ اذع هغلق تاضس. اٗي زٍ جْت زض هحل ًعاع تاٗس هَضز ضس٘سگٖ قطاض تگ٘طز. 
 اولجهت 

ت اکـطم الطجـل   تحث زض اٗي است کِ آٗا ًعاع هرتع تِ ٍغف هؼتوس تط هَغَف است ٗا ًِ. ٗؼٌٖ هً ً اگط آهط گفجْت اٍل  زض

الؼالن، اٌٗجا ٍغف هؼتوس تط هَغَف است؛ ّن ٍغف شکط ضسُ ٍ ّن هَغَف. اٌٗجا ًعاع زض اٗي است کِ آٗا اٗـي جولـِ هفْـَم    

آى است کِ ضجل غ٘ط ػالن ٍجَب اکطام ًساضز؟ اکطم الطجل الؼالن هؼٌاٗص اٗي است کِ اگط اٗـي  زاضز ٗا ًِ؛ ٗؼٌٖ هؼٌإ اٗي جولِ 

ضَز  قسض هت٘قي ّن ّو٘ي است ـ تحًٖ زض ضوَل ًعاع ًسثت تِ اٗي جْت ً٘ست. اها گاّٖ گفتِ هٖ .ٗجة اکطاهِضجل ػالن ًثَز، لا

کِ آٗا اٌٗجا کِ ػالن  حث زض اٗي استتاٌٗجا  زض ٍاقغ ضَز؟ٖ هضاهل اٗي هَضز  ًعاع آٗان؛ اٌٗجا هَغَف شکط ًطسُ است. اکطم الؼال
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تَاً٘ن  تِ تٌْاٖٗ آهسُ، هقتضإ اٗي جولِ آى است کِ ضجل غ٘ط ػالن ٍجَب اکطام ًساضز ٗا اٌٗكِ هؼٌإ اٗي جولِ اٗي ً٘ست ٍ ًوٖ

ل ًـعاع  اًس اظ اٗي زٍ قسن، قسن اٍل زاذل زض هحل ًعاع است اها قسن زٍم زاذل زض هح اظ اٗي جولِ هفَْم تگ٘طٗن. تطذٖ فطهَزُ

 ً٘ست. 

 اٍل: اذتػاظ هحل ًعاع تِ ٍغف هؼتوس تط هَغَفقَل 

جاٖٗ است کِ ٍغف هؼتوس تط هَغَف تاضس ٍ قسن زٍم اظ هحل تحث ذاض  است. اٗـي  هحقق ًائٌٖ٘ هؼتقس است هحل ًعاع تٌْا 

اًس ٍلـٖ اظ   هطحَم ًائٌٖ٘ تط اٗي هسػإ ذَز تِ ٍضَح ضاٗس زٍ زل٘ل شکط ًكطزُ 1ازػاٖٗ است کِ هحقق ًائٌٖ٘ هغطح کطزُ است.

 تَاً٘ن زٍ زل٘ل استفازُ کٌ٘ن.  کلوات هٖ هجوَع

 اٍلزل٘ل 

گَٗـس هـ ک هفْـَم ٍ ػـسم      ک ه ک ٍ هؼ٘اضٕ تطإ هفَْم شکط کطزُ است. ٗؼٌٖ هٖاٗطاى تِ عَض کلٖ زض تحث هفَْم ٍغف ٗ 

کٌس ٗا هَضَع. اگط ق٘س ترَاّس تِ حكن ضجَع کٌس ٗک ًت٘جـِ زاضز ٍ اگـط    هفَْم زض اٗي است کِ ها تثٌ٘٘ن ق٘س تِ حكن ضجَع هٖ

. اها اگط اغل ضَز غطح هٖهاٗي تحث اگط اغل هَضَع ثاتت ضَز، عث٘ؼتاً اٌٗجا . ٕ زاضزترَاّس تِ هَضَع ضجَع کٌس، ًت٘جِ زٗگط

هاًـس. اٗـي ضا هطحـَم     كِ آٗا ٍغف هفَْم زاضز ٗا ًساضز، تاقٖ ًوٖزض اٌٗ هَضَع ثاتت ًثاضس، زٗگط جاٖٗ تطإ اٗي تطزٗس ٍ سؤال

 . ل تط ػسم هفَْم ٍغف شکط کطزُ استزلً٘ائٌٖ٘ تِ ػٌَاى 

ٍغـَف   زل٘ل تطإ ذطٍ  اٗي هَضز اظ هحل ًعاع ّن تاضس. اگط هً ً زض جاٖٗ ٍغف تاضس ٍلٖ هؼتوـس تـط   تَاًستاٗي زل٘ل  تساِ چ

زض هاًس کِ تگَٗ٘ن آٗا ٍغف هفَْم زاضز ٗا ًساضز. لصا  تاقٖ ًوٖ تحث ًثاضس ٍ هَغَف شکط ًطسُ تاضس، اٌٗجا زٗگط جاٖٗ تطإ اٗي

کٌـس ٗـا هَضـَع،     کِ آٗا ق٘س ضجَع تِ حكن هٖاًس  زض تحث اظ ثثَت ٗا ػسم ثثَت هفَْم ،ه ک ضا اٗي قطاض زازُ اٗطاى ٍاقغ چَى

 اگط زض جاٖٗ هَغَف شکط ًطسُ تاضس، زٗگط اٗي ًعاع جطٗاى ًساضز. ًت٘جِ اٗي است کِ 

 زٍمزل٘ل 

َل تِ ثثَت هفْـَم زض  قًِ، آٗا ٍغف هفَْم زاضز ٗا گَٗ٘ن  اٗي است کِ تالاذطُ ٍقتٖ هٖتَاً٘ن شکط کٌ٘ن  زٗگطٕ کِ اٌٗجا هٖ زل٘ل

تٌ٘٘ن هَلاٖٗ کِ ػاقل ٍ حك٘ن ٍ هرتاض است، زض ک م ذَزش ٗک ق٘سٕ ضا اضـافِ   تط اٗي اساس استَاض است کِ تالاذطُ هٖ ٍاقغ

؛ پ  تَاًست اٗي ق٘س ضا ً٘اٍضز؛ ٍقتٖ کِ اٗي ق٘س ضا آٍضزُ حتواً ٗک غطضٖ زاضتِ هٖزض حالٖ کِ کطزُ ٍ گفتِ اکطم الطجل الؼالن؛ 

ٖ   کِ  گ٘طٗن ًت٘جِ هٖ ذَاٌّـس   هفَْم زاضز. ٗؼٌٖ اگط جاٖٗ اٗي ق٘س ًثاضس، آى حكن ثاتت ً٘ست. قائل٘ي تِ هفَْم تا اٗـي تحل٘ـل هـ

تگٌَٗس کِ هفَْم ثاتت است. تط اٗي اساس، اٗي استسلال ٍ ت٘اى زض جاٖٗ قاتل قثَل است کِ ها ٗک هَغَف زاضتِ تاض٘ن ٍ ٗـک  

گَٗ٘ن تطإ اٌٗكِ ک م هَلإ حك٘نِ هرتاضِ ػاقل اظ لغَٗت ذاض  ضَز، پ  هؼلَم  هٖکٌ٘ن ٍ  غفت؛ آى ٍقت ضٍٕ غفت توطکع هٖ

ضَز کِ اٗي ق٘س هسذل٘ت زاضز. حالا ٗک جاٖٗ ضا زض ًظط تگ٘طٗس کِ هَغَف زض ک م شکط ًطسُ است؛ هً ً فطهَزُ اکطم الؼالن؛  هٖ

تَزى ٗا ًثَزًص لغَٗت زاضز ٗا ًساضز. لصا اساسـاً اٗـي ًـعاع زض    اٌٗجا کأى زض اٗي ک م ق٘سٕ ٍجَز ًساضز تا ها ترَاّ٘ن تحث کٌ٘ن 

غَضتٖ قاتل تػَٗط است کِ هَغَف زض ک م شکط ضَز ٍ ٍغف هؼتوس تط هَغَف تاضس، ٍ الا جاٖٗ تطإ تحث ٍ ًـعاع ً٘سـت.   

 ًعاع ذاض  است. کٌس. لصا اٗي اظ هحل  تطذٖ اظ ازلِ قائل٘ي تِ ثثَت هفَْم، تٌْا زض اٗي فطؼ جطٗاى پ٘سا هٖ  پ
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زاذل زض هحل ًعاع است ٍ ٍغف غ٘ط هؼتوس تط هَغـَف اظ هحـل    ٍغف هؼتوس تط هَغَف ٌْات اٗي اغل ازػا زض جْت اٍل کِ

ًعاع ذاض  است. زٍ زل٘ل ّن تطإ اٗي ازػا شکط کطزٗن؛ حالا تاٗس اٗي هسػا ضا تا اٗي زٍ زل٘ل تطضسٖ کٌ٘ن تا تؼس هؼلَم ضـَز کـِ   

 ع زاذل است، ّط زٍ قسن اظ ٍغف است ٗا ٗک قسن، کوا ازػاُ هحقق الٌائٌٖ٘. آًچِ کِ زض هحل ًعا

«ٍالحوس لله ضب الؼالو٘ي»  
 


