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 الحقوقسالة شرح ر

تَستَْوْفِيَهَا فيِ طَاعَةِ فَأَنْ  عَلَيكَْ نَفْسكَِ وَ أَمَّا حَقُ»قضرت فرمو)ند:  اند.)انسجه  ق ّ نفس  انسجا  اا امام سجاا)ع(  الین  ق   

فس اند بر ای  ق  نل چرا باید )ا مسججنر عا   اراا برنر). ب د مهفر(  ر)  چنسجج ؛ ای  اا توضججند )ا)یک    ق  نفس «اللَّهِ

ا)ای ققوق ا ضججای بد  اا؛ تف   ضججو بد  اا    ب  نو ا ا ججاا  ب  تف  او  انسججا  )اا)د د ر  ر)ند ل فرمو)ند    ا ر    

  اا )ا مسجنر عا   خدا اسجهنفا  نا ل ای  ب  آ  اس     ققوق ای  ا ضا اا ب  آن ا   باید آ اا ا)ا  نا خو)تق  خواتا ما

. بحث ما ای  بو)     أ  امام ساا)ع(  ا اا  اد از خدا تک اسه ان  باوی«وَ تَستَْعِينَ بِاللَّهِ عَلىَ ذَلكَِ»بدتا؛ ب د تک فرمو)ند: 

ی  ق  از عری  ا)ای ق  ا ضجای بد  اس . ایناا ساا  آ  اس     چووا ا)ای ق  ای  ا ضا ب   ب  ای  )ااند    اسجهنفای ا 

 ند؟ چ  ااتباعا اسجج  بن  ا ضججای بد  انسججا  ل الس ل نفس انسججا ؟ م  ندیدم ای  اا  ایا اسججهنفای ق  نفس   م ما

 فَتُؤَدِّيَ إِلَى»سنر عا   خدا اراا )تاد فرماید    ق  نفس تو ای  اسج     ای  اا )ا م توضجند بدتند    اینه  قضجرت ما  

د «إِلىَ بَطنْكَِ حَقَّهُ وَ إلَِى فَرْجكَِ حَقَّهُلِسَانكَِ حَقَّهُ وَ إِلىَ سَمعْكَِ حقََّهُ وَ إِلىَ بَصَرِكَ حَقَّهُ وَ إِلىَ يَدِكَ حَقَّهَا وَ إلَِى رجِْلكَِ حَقَّهاَ وَ 

پا ل )س د ای  چ  ااتباعا )اا) با الس ل نفس انسا ؟ )س  چ  ااتباعا با الس  د؟ ا)ای ق  یسجا  ل نچ  ااتباعا )اا  ااین

 ند. ی نا باید یم بحثا اا مخهصراً پنرامو  ااتباط نفس ل بد  )ا ایناا )اا)؟ ایناا مسأی  ااتباط نفس ل بد  ات ن  پندا ما

بر نفس تأثنر   ذاا) ل بد  چرون بر بد  تأثنر ما )ا ه  با نک تا م لوم  و)  نفن  ای  تأثنر ذاای چرون  اس . نفس چرون 

  ذاا)؟ ما

اءالله ب د از  برای پاسج  ب  ای  اب  بن  اسهنفای ققوق نفس انسانا ل ا)ای ققوق ا ضاد یم مقدماتا اا باید د ر  ننک ل ا  

 بنا  ای  مقدماتد ب  آ  نهنا  برسنک. 

 مقدمه اول: ترکیب انسان از روح و بدن

ای    و) یها ازمقدم  ال  ای  اس     ب  عوا  لا انسا  از )ل  زء تشهنل  د  اس ؛ یها نفس ل السد ل )یرری بد . ن ا

. یم 2 ویند؛ .  وتر مار)ی    ب  آ  نفس یا الس ما1ا زا اا انهاا  ر). خدالند انسججا  اا از ای  )ل  زء آفرید  اسجج د 

ل ) تشهنل انسا  از نک؛ آیاتا     ند. ب  چند آی  ا اا  مای  م نا ل مقصجو) )لی  ما ما)  بدنا. آیات مه د)ی از ارآ  بر ا

   بااتند از: تواننک از آن ا اسهفا)   ننک زء اا ما

مَّ ثُ» فرماید:ما 11ب د )ا آی  «. وَ لَقَدْ خَلَقنَْا الانسااانَ منِْ ساالَُالَةن منِْ طِين»فرماید: سججوا  مامنو  اسجج ؛ ما 12یها آی   .1

  ند. ام« خَلْقاً آخَرَ»؛ یها خلق  بد  ل یها خل  الس    از آ  ت بنر ب  خدالند )ل خلق  )اا) د ی نا  أ «أَنْشَأنَْاهُ خَلْقاً آخَرَ

 وید م  ب د از اینه  تسوی   ر)م انسا  اا ل از د ما«وَ نَفَخْتُ فيهِ منِْ رُوحي فَإِذا سوََّيتُْهُ»فرماید: سوا  قار    ما 22آی   .2

الس خو)م )ا ال )مندم. ی نا یم مرقل  تسججوی  ا ضججا ل بد  )اا) ل یها تک نف  الس. پس تک بد  ل ما)  بدنا )اا) ل تک 

 الس. 

ریک ل ا زای بد  ما ب  من و) ما ما   چووا ما ای     فاا )ا موا) قشر )ااند  )ا آی  )یرری    )ا موا) قشجر ل  ب  .3

وَ قالُوا أَ إِذا ضَلَلْنا فِي الْأَرْضِ أَ » ر)اندد تا )ا الز انام  باز ما جو) ل آ  لا  خدالند )لباا  با ت ن  بد  خاک تبدیل ما
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 نا خدا از عری  ملم ای وت  ند؛ یتوفا ماخدالند  ججج ا اا  2«قُلْ يَتَوَفَّاكُمْ»فرماید: ب د )ا ا)ام  ما 1«.جَديدٍ خَلْقن إنِاَّا لَفي 

تا ل ا ضججای بد  )ا زمن  تبدیل ب  خاک  ند. ی نا  أ  ا ر بد  نر) ل قفظ ماتا اا )ا قن  مرگ ب  عوا  امل ماانسججا 

ماند بدل  اینه  چنزی از آ   ک ال)د ل ای  ما ند ل از بن  ن ا ججو)د اما خدالند الس ل نفس آن ا اا قفظ ما ججو) ل مهفرق 

  ر)). تا لاهش برسد    )ا آ  لا  )ا اایب ت ا  بد  برما  و)؛

 ندد بدنش )ا خاک تبدیل ب  ا زاء )یرر  نر) ل قفظ ما ند بر اینه  خدالند الس انسججا  اا ما ای  آیات ب ضججاً )لی  ما

اند    ای  د برخا بر ای   قن و)؛ یا قها )ا ب ضا از ت ن  آیاتا     فهنکد مثل ت ن  آی  مربوط ب   ب    فااد آناا قها ما

 نا  نر). ی و) ل ب  ت ا  بد  )لباا  مر ب الس اراا ما ند بر اینه  ا زاء بد  تک توس  خدالند بازیابا ماآیات )لی  ما

 ا ر)) ل خدا ای  ادات اا )اا)    ا ضای بد  انسا  اتا تک الس ل تک بد  انسا  برماا ر ای  تک با دد عب  ب ضا بر)ا  

ای   3.«قَدْ علَِمنْا ما تنَْقصُُ الْأَرْضُ منِْهُمْ وَ عنِْدنَا كتِابٌ حَفيظٌ*  إِذا متِنْا وَ كنَُّا تُراباً ذلكَِ رَجْعٌ بَعيدٌ»آلای  ند. آی  )لباا    ع

 خواتک )اباا  آ   فهرو  نک. خنلا بحثا نداا) ل ن ا

 مقدمه دوم

اس  یا آ   وتر ل  اصل بد مقدم  )لم ای  اس     )ا بن  ای  )ل  زءد ی نا ما)  بدناد ل الس انسا  اصل  دام اس ؟ آیا 

 لا  و)    اصلد الس ل نفس انسانا اس ؛ ی نا ققنق  ل اوام انسا  ب  الس ل نفسالس انسا ؟ از آیاتا از ارآ  اسهفا)  ما

د. )تای  ابزاا اناام ما فس اس د ل الس انسا  ل نفس انسانا  ااتای خو)ش اا ب  لاسو اس د ل )ا لااع بد  ابزاای برای ن

 . )اا)بحث مبسوعا     و) تار) نفس مورس ما ایناا مسأی 

 مقدمه سوم: کیفیت تعلق نفس به بدن

 نفن  ت ل  نفس ب  بد  تا ایناا م لوم  جد    انسجا  تک ما)  بدنا )اا) ل تک الس )اا) ل اصل تک الس اس . مقدم  سومد   

ن ا. اندد تک فلاسف  اسلاما ل تک غنر آای  یها از مسائل بسناا م  ا اس     فلاسف  )اباا  آ  زیا) بحث ل  فهرو  ر)  .اس 

م ی ب  بد  ب  )ل نو( ل )ل صوات اس ؛ وید ت ل  نفس  ند ل ماصجدا ای هأی ن  ابهدا  جش نو( ت ل  برای انسجا  د ر ما   

 ند ل  ل  نفس ب  بد  مربوط ب  قدلث نفس اسجج . ی نا )ا مرقل  قدلث نفسد نفس یم ت لقا ب  بد  پندا مامرقل  از ت

 ویدد منظوا ت ن  ایبقاء    ما ی بقا نناز ب  بد  نداا).  سجج اننا ایحدلث ل القاننابرای قدلث ننازمند بد  اسجج . اما برا

 و)؛ ل الس ب  مرقل  تار) برسند. نفس ب  لاسو  بد  قا)ث ما )ا لااع یم بسجهری اسج  برای اینه  نفس   بد  اسج     

 ند؛ آ  لا  بد  تابع نفس اسججد ل اسججهقلا  پندا ماتواند ایاا)  ججو). ب د )ا اثر قر    وترید ب    ا  مابدل  بد  ن ا

 الس انسانا برای  جو). پس یم ت ل  مربوط ب  مرقل  قدلث اس . یم ت ل  تک مربوط ب  مرقل  اسهه ا  اس ؛ ی نا ما

 تواند   ا  پندا  ند. ای  تک یم نو( ت ل  الس ب  بد  اس . اسهه ا  خو) نناز ب  بد  )اا)؛ بدل  ابزاا بد  ن ا

ک. ف لاً ای  اا یخواتنک لاا) ای  بحث  جججون اما ا نو  )ا مقام قدلث تک  سججج انا ننسججج .  نفسایبه  برخا م هقدند    

از  ل پسعب  نظر ملاصداا ل براساس قه   مه این د نفس )ا مرقل  قدلثش نناز ب  بد  )اا) خواتک برویک    بالخر  ما

                                                           
 .11. سوا  ساد د آی  1

 .11. سوا  ساد د آی  2

 .1ل  3 قد آیات. سوا  3
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تای خو)ش اا تبدیل ب  اسججد لیا برای   ا  ل اسججهه ایش ل برای اینه  او ب  مرلا با قر    وتری ب  مقام تار) ما آ 

 ف لن   ندد نناز ب  بد  )اا). 

تایا مورس  د  اس . ف لاً م  مقدماتا اا تشهنم  نند؛ بل د )ا ت ن  مرقل  بحثم ه  اس    ا )ا ای  مقدمات بخواتند 

  ویک.  رض و) ل از قد  رس ای  موایب خااج ما نک    ا ر بخواتنک این ا اا اثبات  ننکد یم بحث عولنا ما رض ما

 مرقل  قدلث ل ن  )ا مرقل  بقاد نناز ب  بد  فهند نفس ن  )ا  ر)م    ابل از ملاصداا بسناای از اندیش ندا  ب  عوا  لا ما

ا )ا  نک. پس یم مبنتوا  تأثنر ل ااتباط نفس ل بد  اا تو ن   ر)د ای  اا تک  رض مانجداا). اینه  عب  آ  مبنا چرون  ما 

ید )باب ت ل  نفس ب  بد  ای  اسجج     الس برای قدلث ننازمند بد  اسجج  ل ننز برای اسججهه ا  ل  سججب   الت بدل  تر

 ننازمند بد  اس . 

اج قا محهن  )ا مرقل  قدلث ل ن  )ا مرقل  ب س     ا ر  سا  ف  ب  عوا  لا الس رض  د    ایناا  ای ای  پرسش ت

ایبقاء اس  چووا؟  آن ا تک م هقدند الس برای  سب   الت محهاج بد  اس .  بد  ننس  ل  لاً القاننا ایحدلث ل القاننا

  نری از ای   وتر ما)ی اس . هلا ننس     اسهه ا  نفس )ا  رل ب ر ی نا )ا ای  مسأی  مش

 ساا :

تای انسا  چووا ب  ف لن  برسد. ... اینه  )ا  ایک برزخ یا ب د از آ  ل اینه  او  اس  اسجها): ای  مربوط ب  قدلث ای   ایک 

لیا ا  الً )ا یم بخشا از مسأی  اینووا امها   سب   الت تس  یا ن د ای  یم مولبا اس     ب داً  رض خواتنک  ر). 

اسج  ل او اً ایناا چنن  اسج . ... بل د الس ملائه  ل  قل ال د الس انبناد الس لسائ  فن د آ  ققنقهش اا بدل  ای  ابدا    

د  ا ای  بخل   ر)  ل این ا اا لاسجو  فن  اراا )ا) د ای  بحث )یرری اس  ل منافاتا با ای  نداا)د    قال آ  الس لاها ) 

 ند تا ب  آ  ققنق  مهصل  و). ای  تک )ا  نادد باز برای تقرب ل لصو  ب  مقام اربد باید ای  سنر ص و)ی اا عا ما)ی ما

  ند.  و)د آنووا ب  آ  ققنق  اتصا  پندا ماعا ات ل  با)اتد بلاتایا    ب  آن ا  ااض مااایب ت ن  بد  ل )ا اایب ابدا د 

 ذاایک. اصل )اایک ل آ  چرونرا تصجر  نفس )ا بد  اسج . لا   ذ جه  ل ای  اا برای  لس  آیند  ما   مقدم  چ اام تک 

ا امام  و)    چووچرونرا تصجر  نفس )ا بد  خنلا م ک اس . آ  لا  ب د از این ا ل با ای  مقدماتا     فهنکد م لوم ما 

 ای  اابو  ل نسب  لا ر ؛ «فتَُؤَدِّيَ إِلىَ لِسَانكَِ حَقَّهُ تَساتَْوْفِيَهَا فيِ طَاعَةِ اللَّهِ  فَأَنْ عَلَيكَْ نفَْساكَِ  وَ أَمَّا حَقُ»سجاا)ع(  فرمو)   

 و)    زبا  ل )س  ماد م لوم ما تک چرونرا تأثنر نفس )ا بد  ل بد  )ا نفس ال ج   و)د نسب  ل ااتباط ای  )ل   ل  

مسا دت  ند برای اسهنفای آ  ق د برای اینه  )ا مسنر عا   خدا  تواند نفس ل الس ما ااچشک ل  وش ماد این ا چرون  ما

 اراا برنر). 

«لایح د لله اب ای ای ن »          

 


